
Fiorillo Academy

SALVA
LA SCUOLA

Responsabile Davide Bini 

La Fiorillo Academy realizza il progetto “Salva la Scuola” nelle scuole secondarie di
secondo grado del Lazio, distinguendosi per efficacia e impatto formativo. In soli
cinque anni, la nostra offerta ha raggiunto e sensibilizzato più di 15 000 studenti,
contribuendo a diffondere una cultura della salute, della sicurezza e del primo
soccorso nelle giovani generazioni.

Percorso formativo pratico e
coinvolgente, grazie a istruttori
altamente qualificati

Piattaforma web dedicata, che
rende l’esperienza dinamica,
interattiva e stimolante

Possibilità di accedere a percorsi
abilitanti come Assistente Bagnanti
e Primo soccorritore

INFO

+39 333.3954873 - Davide Bini
progettiscuole@olympicroma.com

Progetto PCTO

Sviluppo di competenze
trasversali: lavoro di squadra,
leadership, cittadinanza attiva

Un progetto che unisce formazione, orientamento e crescita personale per preparare
studenti consapevoli e pronti ad agire.

fiorilloacademy.it
Sede Operativa: Circolo Sportivo 
Casetta bianca Via M. della storta,40 Roma



IL PERCORSO PCTO

1.Abstract
l progetto si propone di formare gli studenti delle scuole secondarie di secondo grado su tematiche
fondamentali legate al primo soccorso, alla sicurezza e alla prevenzione, con un approccio
esperienziale e orientato alle competenze.
Attraverso moduli teorico-pratici, gli studenti apprenderanno tecniche di primo intervento in contesti
terrestri e acquatici, nozioni di educazione alla salute, procedure di primo soccorso avanzato e
salvamento. Le attività saranno affiancate da simulazioni, esercitazioni e lavori di gruppo, al fine di
sviluppare capacità operative, senso di responsabilità e prontezza nelle situazioni di emergenza.
L’utilizzo delle tecnologie, la collaborazione tra pari e la solidarietà sociale saranno parte integrante
del percorso formativo. Gli studenti potranno così acquisire competenze trasversali spendibili sia nel
mondo del lavoro che nella vita quotidiana, contribuendo allo sviluppo di una cultura della prevenzione
e della tutela del territorio.
Un PCTO che forma giovani cittadini consapevoli, pronti ad agire in modo responsabile per la
sicurezza propria e degli altri.
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2.Moduli orari a scelta dell’Istituto

3.Competenze sviluppate

Conoscenze:
Anatomia di base del corpo umano
Principi fondamentali di prevenzione e sicurezza
Tecniche di primo intervento e loro importanza
Educazione alla salute: alimentazione, alcol e droghe
Educazione digitale e uso responsabile delle tecnologie
Educazione ambientale e rispetto del territorio

Abilità e Finalità:
Maggiore consapevolezza delle proprie attitudini e potenzialità
Capacità di lavorare in gruppo e gestire situazioni di emergenza
Corretta esecuzione delle procedure di primo soccorso e uso degli strumenti
Tutela della persona e salvaguardia dell’ambiente (mare e terra)
Rielaborazione delle conoscenze acquisite attraverso strumenti digitali

Il progetto è flessibile e adattabile alle esigenze didattiche di ogni scuola. Sono disponibili tre formule:
Modulo Esteso – 40 ore
Modulo Standard – 30 ore
Modulo Base – 10 ore

Fase Teorica: Lezioni in presenza presso Istituto Scolastico
Fase Pratica: Attività guidate in presenza con esercitazioni
Fase Individuale: Realizzazione di un project work finale

4.Struttura del Percorso



Moduli 10  30 40

Presenza 2 ore 6 ore 8 ore

Piattaforma 4ore 10 ore 12 ore

Project Work 4 ore 10 ore 15 ore

Studio Ind. 2 ore 4 ore 5 ore

Comprendere
Conoscere norme e responsabilità del soccorritore, applicare correttamente tecniche di primo intervento terrestre e
acquatico, agire con prontezza e responsabilità in situazioni di emergenza.

Partecipare
Interagire attivamente e spontaneamente alle lezioni, dimostrare interesse verso la materia, partecipare con curiosità e
iniziativa, relazionarsi in modo costruttivo e collaborativo con gli altri partecipanti.

Esporre
Mostrare con chiarezza la conoscenza degli argomenti, enunciare con precisione la procedura di Primo Soccorso e le sue
particolarità, insieme agli altri temi trattati.

Correlare Individuare collegamenti tra le attività svolte nel progetto e situazioni della vita quotidiana.

Interpretare Comprendere le informazioni sulle tecniche insegnate per eseguire correttamente le manovre di soccorso.

Costruire
Organizzare il soccorso in base alla sintomatologia, valutare con attenzione ed eseguire le tecniche corrette usando i mezzi
ausiliari (defibrillatore, Ambu, cerotti, baywatch…).

Risolvere 
Agire con autonomia nelle mansioni assegnate, scegliere strumenti e informazioni adatti, adattandosi a ogni nuova
situazione di emergenza.

5. ll Prodotto Finale e Certificazioni
Al termine del percorso, gli studenti realizzeranno un Project Work individuale, in formato Word o PowerPoint, che
prevede una rielaborazione personale dei temi affrontati durante il progetto, con approfondimenti tramite ricerche
su fonti online selezionate e affidabili.
È inoltre previsto un test finale per la verifica delle competenze acquisite.

6. Certificazioni Rilasciabili (con possibili ore aggiuntive di PCTO)

7. Monitoraggio e Valutazione del Percorso

Ogni modulo sarà seguito da verifiche online tramite la piattaforma web dedicata
Gli studenti dovranno superare almeno l’80% degli obiettivi previsti per completare il percorso
Il Tutor scolastico potrà monitorare in tempo reale l’andamento degli studenti, in collaborazione con il Tutor
esterno di Fiorillo Academy
Al termine, verrà rilasciata una scheda di valutazione personalizzata per ogni partecipante

Durante il percorso, gli studenti avranno l’opportunità – su base volontaria – di accedere a un percorso
professionalizzante certificato con rilascio di attestati ufficiali della Federazione Italiana Nuoto (FIN):

Certificazione “Assistente Bagnanti”
Certificazione “Primo Soccorso”

Questi percorsi includeranno un incremento di ore teorico-pratiche e permettono l’ottenimento anche di un credito
formativo scolastico. Gli attestati sono validi su tutto il territorio nazionale e rappresentano un valore aggiunto per
il futuro lavorativo degli studenti.

8.Tabella Ore 

9. Competenze


